
Éducation à l'orientation
Activité 7 - Les enseignements et options de seconde G&T

Prénom :
Nom :
Classe :
Date :

A l'aide de la page 8 du Guide ONISEP 2015, compléter ci-dessous les noms et horaires des 
8 enseignements obligatoires pour tous les élèves de seconde générale et technologique :

Les 8 enseignements obligatoires

Les élèves doivent obligatoirement choisir 2 enseignements d'exploration (exceptionnellement 1 
ou 3 enseignements dans certains cas). A l'aide de la page 8, compléter le nom et la durée 
hebdomadaire des enseignements d'exploration :

Le 1er enseignement d'exploration doit être obligatoirement un enseignement d'économie :

Les enseignements d'exploration obligatoires

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________ ● _________________________________

Le 2ème enseignement d'exploration doit être choisi parmi ceux proposés par le lycée

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

Pour les élèves les plus motivés, il est possible de s'inscrire à une option supplémentaire. A l'aide 
de la page 8, compléter ci-dessous les noms et horaires des enseignements facultatifs

Les enseignements facultatifs (options)

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________



En fonction du lycée souhaité, indiquer ci-dessous les deux enseignements d'exploration et 
éventuellement l'option que vous souhaiteriez choisir :

A partir des sites internet des lycées, indiquer ci-dessous les enseignements d'exploration 
proposés :

Dans les lycées du secteur

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

Lycée Julie-Victoire Daubié – Argenteuil (95)

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

● _________________________________

Lycée Montesquieu – Herblay (95)

● _________________________________ ● _________________________________

Mes choix

● _________________________________

Suivant ces choix, indiquer le nombre total d'heures de cours par semaine en seconde : ________

Combien d'heure de cours suivez-vous chaque semaine en classe de troisième ? _____________
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